
Инструкция № 2 

по правилам дорожного движения «Безопасное поведение на дороге: 

пешеходы, пассажиры и водители» 

 

Инструктаж с обучающимися по настоящей инструкции проводится 

ежегодно в рамках инструктажа «Безопасное поведение на дороге: 

пешеходы, пассажиры и водители», «Правила безопасного поведения в 

летний период» с соответствующей отметкой в журнале (листе регистрации) 

 

Обязанности пешеходов: 
1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным 

дорожкам, а при их отсутствии – по обочинам. Пешеходы, перевозящие или 

переносящие громоздкие предметы, могут двигаться по краю проезжей 

части, если их движение по тротуарам или обочинам создаѐт помехи для 

других пешеходов. 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в 

случае невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по 

велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на 

дорогах с разделительной полосой – по внешнему краю проезжей части). 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти 

навстречу движению транспортных средств. Лица, ведущие мопед, 

велосипед, в этих случаях должны следовать по ходу движения 

транспортных средств. 

2. Движение организованных пеших колонн по проезжей части 

разрешается только по направлению движения транспортных средств по 

правой стороне не более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади 

колонны с левой стороны должны находиться сопровождающие с красными 

флажками. А в тѐмное время суток и в условиях недостаточной видимости – 

с включѐнными фонарями: спереди – белого цвета. Сзади – красного. 

Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным 

дорожкам, а при их отсутствии – и по обочинам, но лишь в светлое время 

суток и только в сопровождении взрослых. 

3. Пешеходы должны пересекать проезжую часть по пешеходным 

переходам, в том числе по подземным и надземным, а при их отсутствии – на 

перекрѐстках по линии тротуаров или обочин. 

При отсутствии в зоне видимости перехода или перекрѐстка 

разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на 

участках без разделительной полосы и ограждений там, где она хорошо 

просматривается в обе стороны. 

4. В местах, где движение регулируется, пешеходы должны 

руководствоваться сигналами регулировщика или пешеходного светофора, а 

при его отсутствии – транспортного светофора. 

5. На нерегулируемых пешеходных переходах пешеходы могут 

выходить на проезжую часть после того, как оценят расстояние до 

приближающихся транспортных средств, их скорость и убедятся, что 

переход будет для них безопасен. При пересечении проезжей части вне 

пешеходного перехода пешеходы, кроме того, не должны создавать помех 

для движения транспортных средств и выходить из – за стоящего 

транспортного средства или иного препятствия, ограничивающего 



обзорность, не убедившись в отсутствии приближающихся транспортных 

средств. 

6. Выйдя на проезжую часть, пешеходы не должны задерживаться или 

останавливаться, если это не связано с обеспечением безопасности движения. 

Пешеходы, не успевшие закончить переход, должны остановиться на линии, 

разделяющей транспортные потоки противоположных направлений. 

Продолжать переход можно лишь убедившись в безопасности дальнейшего 

движения и с учѐтом сигнала светофора. 

7. При приближении транспортных средств с включенными синим 

проблесковым маячком и специальным звуковым сигналом пешеходы 

обязаны воздержаться от перехода проезжей части, а находящиеся на ней 

должны уступить дорогу этим транспортным средствам и незамедлительно 

освободить проезжую часть. 

8. Ожидать маршрутное транспортное средство и такси разрешается 

только на приподнятых над проезжей частью посадочных площадках, а при 

их отсутствии – на тротуаре или обочине. В местах остановок маршрутных 

транспортных средств, не оборудованных приподнятыми посадочными 

площадками, разрешается выходить на проезжую часть для посадки в 

транспортное средство лишь после его остановки. После высадки 

необходимо, не задерживаясь, освободить проезжую часть.  

9. Сними наушники, капюшон, мешающие обзору головные уборы. 

10. Темная одежда отражает пять процентов падающего на нее света, а 

светлая — до восьмидесяти процентов. Элементарные средства безопасности 

смогут предупредить ДТП в темное время суток и даже такой небольшой 

казалось бы, фактор, как цвет вашей одежды имеет не малое значение. В 

девяноста случаях наездов из ста — это наезд в темное время суток. Так же 

пользуйтесь светоотражающими элементами и будете  более заметными  на 

дороге в темное время суток 

11. Если ты только что вышел из автобуса и тебе необходимо дождаться, 

когда транспорт отъедет от остановки. Другой вариант - пройти к 

установленному месту перехода - пешеходному переходу, обозначенному 

дорожным знаком или разметкой, либо пройти к месту установки светофора и 

лишь здесь безопасно перейти дорогу. 

12.  Играть в игры на дороге и на тротуаре опасно. Строго запрещено 

выбегать на проезжую часть из-за деревьев, автомобилей и других объектов, 

которые мешают водителю увидеть вас вовремя.  

13. Во дворах домов  на дорогах, где редко проезжает транспорт нужно 

быть всегда внимательным и не забывать о своей безопасности. Не переходить 

дорогу не посмотрев вокруг, ведь автомобили неожиданно могут выехать из 

переулка.  

14. При следовании по улице пешеход должен стараться обходить 

стороной выезды из гаражей, с автостоянок и других подобных мест, чтобы не 

попасть под выезжающий автомобиль. 

15. Пешеход не должен останавливаться в непосредственной близости от 

проходящего автомобиля 

 

 

Обязанности пассажиров: 

1. Пассажиры обязаны: 



 при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями 

безопасности, быть пристѐгнутыми ими, а при поездке на мотоцикле – быть в 

застѐгнутом мотошлеме; 

 посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и 

только после полной остановки транспортного средства. 

 Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или 

обочины, она может осуществляться со стороны проезжей части при 

условии, что это будет безопасно и не создаѐт помех другим участникам 

движения. 

 

2. Пассажирам запрещается: 

 отвлекать водителя от управления транспортным средством во 

время его движения; 

 при поездке на грузовом автомобиле с бортовой платформой 

стоять, сидеть на бортах или на грузе выше бортов; 

 открывать двери транспортного средства во время его движения. 

 

 

 

Обязанности водителя: 

 

Водители обязаны: 

1.Водитель механического транспортного средства обязан иметь при себе: 

• водительское удостоверение или временное разрешение на право 

управления транспортным средством соответствующей категории; 

• регистрационные документы (свидетельство о регистрации) на 

транспортное средство, а при наличии прицепа - и на прицеп; 

• в установленных случаях разрешение на осуществление деятельности по 

перевозке пассажиров и багажа легковым такси, путевой лист, товарно-

транспортные документы на перевозимый груз, в установленных случаях – 

лицензионную карточку, а при перевозке крупногабаритных, тяжеловесных и 

опасных грузов - документы, предусмотренные правилами перевозки этих грузов; 

• страховой полис обязательного страхования гражданской ответственности 

владельца транспортного средства в случаях, когда обязанность по страхованию 

своей гражданской ответственности установлена федеральным законом. 

2.При движении на транспортном средстве, оборудованном ремнями 

безопасности, быть пристегнутым и не перевозить пассажиров, не пристегнутых 

ремнями. 

3. Перед выездом проверить и в пути обеспечить исправное техническое 

состояние транспортного средства в соответствии с Основными положениями по 

допуску транспортных средств к эксплуатации и обязанностями должностных 

лиц по обеспечению безопасности дорожного движения. 

4. Запрещается движение при неисправности рабочей тормозной системы, 

рулевого управления, сцепного устройства (в составе автопоезда), негорящих 

(отсутствующих) фарах и задних габаритных огнях в темное время суток или в 

условиях недостаточной видимости, недействующем со стороны водителя 

стеклоочистителе во время дождя или снегопада. Тормозные системы и рулевое 

управление считаются неисправными в случае, если их работа не обеспечивает 

возможности остановки или маневра транспортного средства при движении к 

месту стоянки (ремонта) с минимальной скоростью. 



 

5. При возникновении в пути прочих неисправностей, с которыми приложением к 

Основным положениям запрещена эксплуатация транспортных средств, водитель 

должен устранить их.  

6. По требованию должностных лиц, которым предоставлено право 

государственного надзора и контроля за безопасностью дорожного движения и 

эксплуатации транспортного средства, проходить медицинское 

освидетельствование на состояние опьянения 

7 При дорожно-транспортном происшествии водитель, причастный к нему, 

обязан: 

 немедленно остановить (не трогать с места) транспортное средство, 

включить аварийную световую сигнализацию и выставить знак аварийной 

остановки в соответствии с требованиями пункта 7.2 ПДД, не перемещать 

предметы, имеющие отношение к происшествию; 

 

 принять меры для оказания первой помощи пострадавшим, вызвать 

"Скорую медицинскую помощь", а в экстренных случаях отправить 

пострадавших на попутном, а если это невозможно, доставить на своем 

транспортном средстве в ближайшее лечебное учреждение, сообщить свою 

фамилию, регистрационный знак транспортного средства (с предъявлением 

документа, удостоверяющего личность, или водительского удостоверения и 

регистрационного документа на транспортное средство) и возвратиться к 

месту происшествия; 

 освободить проезжую часть, если движение других транспортных средств 

невозможно. При необходимости освобождения проезжей части или 

доставки пострадавших на своем транспортном средстве в лечебное 

учреждение предварительно зафиксировать в присутствии свидетелей в 

схематическом виде, а также с использованием фото- и видеосъемки при 

помощи камеры мобильного телефона, положение транспортного средства, 

следы и предметы, относящиеся к происшествию, и принять все возможные 

меры к их сохранению и организации объезда места происшествия; 

 сообщить в полицию, записать фамилии и адреса очевидцев и ожидать 

прибытия сотрудников полиции. 

 

 Водителю запрещается: 

 

 управлять транспортным средством в состоянии опьянения (алкогольного, 

наркотического или иного), под воздействием лекарственных препаратов, 

ухудшающих реакцию и внимание, в болезненном или утомленном 

состоянии, ставящем под угрозу безопасность движения; 

 

 самовольно вносить в конструкцию транспортного средства изменения, 

влияющие на безопасность дорожного движения, а также способные 

привести к травме или возгоранию транспортного средства. 

 

 превышать максимальную скорость, определенную технической 

характеристикой транспортного средства, а также установленную 

правилами дорожного движения. 

 



 передавать управление транспортным средством лицам, находящимся в 

состоянии опьянения, под воздействием лекарственных препаратов, в 

болезненном или утомленном состоянии, а также лицам, не имеющим при 

себе водительского удостоверения на право управления транспортным 

средством данной категории или в случае его изъятия в установленном 

порядке - временного разрешения; 

 

 пересекать организованные (в том числе и пешие) колонны и занимать 

место в них. 

 

 употреблять алкогольные напитки, наркотические, психотропные или иные 

одурманивающие вещества после дорожно-транспортного происшествия, к 

которому он причастен, либо после того, как транспортное средство было 

остановлено по требованию сотрудника полиции, до проведения 

освидетельствования с целью установления состояния опьянения или до 

принятия решения об освобождении от проведения такого 

освидетельствования; 

 

 пользоваться во время движения телефоном, не оборудованным 

техническим устройством, позволяющим вести переговоры без 

использования рук.



 


