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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.06Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения рабочей программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы-ППССЗ в соответствии с ФГОС СПОпо специальности 
54.02.02Декоративно-прикладное искусство и народные промыслы (по видам) 
(углубленная подготовка). 

Программа учебной дисциплины может быть использованав дополнительном профес-
сиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовкив рам-
ках реализации программ переподготовки кадров в учреждениях СПО). 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образо-
вательной программы:  

П.00. Профессиональныйучебный цикл.  
ОП.00. Общепрофессиональные дисциплины. 
 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 

уметь: 
организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от не-

гативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; применять первичные средства пожаротушения; 
ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно опре-

делять среди них родственные полученной специальности; 
применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной служ-

бы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной дея-

тельности и экстремальных условиях военной службы; 
оказывать первую помощь пострадавшим; 
знать: 
принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных яв-
лениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе нацио-
нальной безопасности России; 

основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 
способы защиты населения от оружия массового поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 
основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящие 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные специальностям СПО; 
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область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязан-
ностей военной службы; 

 

1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося102 часа, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося68 часов; 
самостоятельной работы обучающегося34 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09Безопасность жизнедеятельности 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

лабораторные занятия – не предусмотрено  

практические занятия 44/40 

контрольные работы, зачет 4 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

в том числе:  

подготовка рефератов, сообщений, монтаж и подготовка видео-
материалов по изучаемым темам 

 

домашняя работа  

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.06 Безопасность жизнедеятельности 

 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические заня-
тия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1.Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты населения  
 Тема 1.1.  

Основные принципы 
обеспечения  устойчиво-
сти объектов экономики 

Содержание учебного материала 

1 

1. Опасность техносферы для населения и окружающей среды 1 

2. Составляющие элементы устойчивости объектов экономики 1 

3. Основные направления повышения устойчивости объектов экономики 1 

4. Основные факторы, влияющие на устойчивость объектов экономики 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 
 

1.Подготовить сообщение об опасности объектов экономики нашего города для насе-
ления и окружающей среды. 

Тема 1.2. Прогнозирова-
ние, анализ и оценка 
чрезвычайных ситуаций 
и стихийных бедствий 

Содержание учебного материала 

1 

1. Сущность и назначение мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций 
(ЧС) техногенного и природного характера 

1 

2. Организация безопасной работы объекта экономики в условиях террористической 
опасности 

2 

Практические занятия 

3 

 

1. Моделирование мероприятий по защите от негативных воздействий чрезвычайных 
ситуаций. Отработка действий обучающихся в случае угрозы террористического акта 
по телефону, в случае обнаружения предмета похожего на взрывное устройство и  
оказания в заложниках. Участие в организации и проведении  мероприятий по защите 
от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 1.Составить правила пользования  прибором химической разведки (ВПХР) и дози-
метрического контроля (ДП-5).  

Тема 1.3.  
Единая государственная 
система по предупрежде-

Содержание учебного материала 

1 1. Функции и основные задачитерриториальных подсистем РСЧС по  вопросам мони-
торинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций и их социально-экономических 1 
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нию и ликвидации чрез-
вычайных ситуаций 
(РСЧС). Структура и за-
дачи. 

 

последствий 

2. Основные мероприятия, проводимые органами управления и силами РСЧС в ре-
жимах повседневной, повышенной и чрезвычайной ситуации 

2 

3. Надзор и контроль в области защиты населения и территории от ЧС 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

2 
 

Изучить правила действий при введении режимов повседневной, повышенной и 
чрезвычайной ситуации. 

Тема 1.4.  
Основные виды потен-
циальных опасностей и 
их последствия в про-
фессиональной деятель-
ности и в быту 

Содержание учебного материала 

2 

1. Опасность. Основные понятия и определения. Порядок выявления источников 
опасности в ОУ 

2 

2. Принципы, методы и средства обеспечения безопасности 3 

3. Теории риска. Основные положения теории риска 1 

4. Причины пожаров. Меры противопожарной безопасности в профессиональной 
деятельности и в быту. Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведе-
ния при пожарах. 

2 

Практические занятия 

3 

 

1. Планирование профилактических мер для снижения уровня опасностей различного 
вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту. Анализ и действия 
по устранению источников опасности в ОУ. 
2. Моделирование собственного поведения при выполнении алгоритма действий 
обучающихся ОУ при возникновении пожара. Отработка уменийприменять первич-
ные средства пожаротушения  при локализации очагов возгорания. 
Самостоятельная работа обучающихся 

2 1. Написать сообщение на тему «Основные требования мер безопасности в профес-
сиональной деятельности 

Тема 1.5.  
Предназначение, струк-
тура и задачи граждан-
ской обороны (ГО) 

 

Содержание учебного материала 

2 1. Предназначение, история создания ГО 1 

2. Задачи и основные мероприятия ГО при ведении военных действий 3 

Практические занятия 
2 

 1. Составление плана ГО образовательного учреждения по предлагаемому образцу. 
Самостоятельная работа обучающихся 2 
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1. Изучить  тему «Предназначение и основные задачи гражданской обороны» по ви-
деоматериалам интернета Copyright «МЧС России» 

Тема 1.6.  
Способы защиты насе-
ления от оружия массо-
вого поражения (ОМП)   

Содержание учебного материала 

1 1. Инженерная защита населения при ведении военных действий 3 

2. Эвакуация и рассредоточение населения при ведении военных действий 3 

Практические занятия 

2 

 

1. Отработка умения использовать средства индивидуальной и коллективной защиты 
от оружия массового поражения,  проводить учебную эвакуацию из помещений ОУ. 
2. Отработка практических навыков в  герметизации помещений ОУ, изготовлении 
простейших средств защиты органов дыхания. 
Самостоятельная работа обучающихся 

3 1. Написать реферат на тему «Порядок использования средств индивидуальной защи-
ты (СИЗ) и средств коллективной защиты при ведении военных действий» 

Контрольная работа 

2 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени и организация защиты насе-
ления 

Раздел 2. Основы военной службы и обороны государства (для юношей) 48 
 Тема 2.1.  

Правовые основы воен-
ной службы 

Содержание учебного материала 

1 

1. Конституция РФ,статьи закона РФ «О воинской обязанности и военной службе» о  
воинской обязанности граждан 

2 

2. 2. Воинская обязанность и ее содержание. Основные понятия о воинской обязанно-
сти. Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 

 1. Изучить статьи 1-4 закона РФ «О воинской обязанности и военной службе»  
Тема 2.2.  
Воинский учет и поря-
док подготовки граждан 
по военно-учетным спе-
циальностям 

Содержание учебного материала 

2 
1. Воинский учет - составная часть воинской обязанности граждан 2 

2. Перечень военно-учетных специальностей и соответствие их гражданским специ-
альностям 

2 

3. Порядок подготовки и отбора граждан по военно-учетным специальностям  2 

Практические занятия 3  
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1. Определение из предлагаемых военно-учетных специальностей общих рекоменда-
ций по выработке личных качеств, необходимых при прохождении военной службы. 

Определение среди перечня военно-учетных специальностей родственных получен-
ной специальности. Область применения получаемых профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной службы. .Ориентация в перечне военно-учетных 
специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной 
специальности. 
Самостоятельная работа обучающихся 

2 
1. Изучить статьи 8-10 закона РФ «О воинской обязанности и военной службе» 

Тема 2.3.  
Правовые основы орга-
низации призыва граж-
дан на военную службу 

 

Содержание учебного материала 

1 

1. Закон РФ «О воинской обязанности и военной службе»  об организации призыва 
граждан на военную службу 

2 

2. Обязанности призывной комиссии  и начальника отдела военного комиссариата по 
призыву граждан на военную службу 

2 

Практические занятия 

4 

 

1. Посещение отдела военного комиссариата с целью знакомства с организацией про-
ведения профессионально-психологического отбора 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 1. Изучить статьи 23-24 закона РФ « О воинской обязанности и военной службе» 

Тема 2.4.  
Организация и порядок 
призыва граждан на во-
енную службу по призыву 

Содержание учебного материала 

2 

1. 1. Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на 
нее в добровольном порядке. Медицинское освидетельствование и медицинское об-
следование граждан подлежащих призыву на военную службу 

2 

2. Обязанности граждан, подлежащих призыву на военную службу 2 

3. Общие требования к безопасности военной службы и способы бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях 
военной службы 

2 

Практические занятия 

5  
1. Моделирование ситуации  из реальных случаев армейской жизни бесконфликтного 
общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях 
военной службы. Овладение способами бесконфликтного общения и саморегуляциив 



 

Министерство общего и профессионального  образования Свердловской области 

ГБПОУ СО «Камышловский педагогический колледж» 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Безопасность жизнедеятельности 

 

Дата введения 01.09.2017 Страница  11 Страниц  19 

 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы 

 2. Посещение отдела военного комиссариата с целью знакомства с порядком органи-
зации воинского учета и медицинского освидетельствования и медицинского обсле-
дования граждан при призыве на военную службу 

Самостоятельная работа обучающихся 
3 1.Изучить  статьи  закона РФ «О военно-медицинской комиссии» 

Тема 2.5.  
Организация и порядок 
призыва граждан на во-
енную службу в добро-
вольном порядке 

Содержание учебного материала 

2 
1. Правовые основы организации призыва граждан на военную службу по контракту.  1 

2. Требования,предъявляемые к гражданам, поступающим на военную службу по 
контракту. 2 

Самостоятельная работа обучающихся 
1 

 1. Изучить статьи32-34 закона РФ «О воинской обязанности и военной службе» 

Тема 2.6.  

Военная организация РФ 

Содержание учебного материала 

1 1. Основные направления развития военной организации РФ на современном этапе 1 

2. Структура военной организации РФ 1 

Самостоятельная работа обучающихся 
1 

 1. Изучить ст. 1-2 закона РФ «Об обороне»  
Тема 2.7.  

Вооруженные силы Рос-
сийской Федерации – ос-
нова обороны государст-
ва 

Содержание учебного материала 

2 
1. Основные функции Вооруженных сил по обеспечению экономических и политиче-
ских интересов России. 1 

2. Состав и структура Вооруженных сил России. 1 

Практические занятия 
2 

 

1. Составить принципиальную схему состава Вооруженных сил России 

Самостоятельная работа обучающихся 
2 1 Изучить ст. 10-17 закона РФ «Об обороне» 

Тема 2.8.  
Основные виды воору-
жения, военной техники 
и специального снаря-
жения, состоящих на 
вооружении воинских 

Содержание учебного материала 

1 

1. Вооружение,  военная техника и специальное снаряжение Сухопутных войск, Воен-
но-Морского Флота (ВМФ.) Основные виды вооружения, военной техники и специ-
ального снаряжения, состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, 
в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО 

1 

2. Вооружение и военная техника и специальное снаряжение Военно-Воздушных Сил 1 
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частей (ВВС), Ракетных войск стратегического назначения (РВСН),  Воздушно-десантных 
войск(ВДВ), космических войск 

3. Назначение, боевые свойства и устройство автомата Калашникова, его разборка и 
сборка. Работа частей и механизмов. 2 

4. Гранаты ручные и противотанковые. Назначение. Боевые свойства и устройство 
гранат. Противопехотные и противотанковые мины. Назначение, устройство. 2 

Практические занятия 

9 

 

1. Сборка и разборка автомата Калашникова. Стрельба из автомата Калашникова по 
неподвижной цели, лежа с упора. 
2. Отработка навыков броска различных видов гранат по предлагаемым макетам. 
Применение профессиональных знаний в ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью 

Самостоятельная работа обучающихся 

3 Подготовить видеоматериал по данной теме (Журнал «Техника и вооружение» №1-9 

2010 г., сайт МО РФ) 
Тема 2.9.  
Военно-медицинская 
подготовка граждан 

Содержание учебного материала 

2 

1. Первая медицинская помощь при ранениях, ожогах, отравлениях, травмах и несча-
стных случаях. Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 2 

2. Первая медицинская помощь при применении противником оружия массового по-
ражения 

2 

3. Порядок наложения жгута при кровотечениях 

Правила наложения повязок, шин, мобилизации при переломе костей 
2 

Практические занятия 

9  

1. Отрабатывать приемы наложения жгута при кровотечениях 

наложения повязок, шин, мобилизации при переломе костей.  Отработка умений ока-
зывать первую помощь пострадавшим 

2. Отрабатывать основные приемы оказания первой медицинской помощи при ожогах, 
при обморожениях, при отравлениях 

3. Отрабатывать основные приемы оказания первой медицинской помощи при сердеч-
ной недостаточности, при утоплении 

4. Отрабатывать основные приемы использования медицинских средства защиты и 
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профилактики, с учетом  действующих  правил пользования. 
Самостоятельная работа обучающихся 

5 1. Изучить обязанности санитарной дружинницы 

2. Изучить медицинские средства защиты и правила пользования ими 

Дифференцированный зачет  
2 Основы военной службы и обороны государства 

Раздел 3. Основы медицинских знаний(для девушек) 48 

Тема 3.1. 
Здоровый образ жизни 
как необходимое условие 
сохранения и укрепления 
здоровья человека и об-
щества. Негативное воз-
действие на организм че-
ловека вредных привы-
чек 

Содержание учебного материала  

Здоровье человека и здоровый образ жизни 

Здоровье – одна из основных жизненных ценностей человека. Здоровье физическое и 
духовное, их взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. Общественное 
здоровье. 
Факторы, формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье.  
Негативное воздействие на организм человека и социальные последствия вредных 
привычек - употребление алкоголя, наркотиков, табакокурения. 
Влияние алкоголя на здоровье и поведение человека, снижение умственной и физиче-
ской работоспособности. Влияние курения на нервную систему, сердечнососудистую 

систему. Пассивное курение, его влияние на здоровье. Наркомания и токсикомания, 
общие понятия и определения. Профилактика вредных привычек, чистота и культура в 
быту. 

4 

Правовые основы оказания первой доврачебной помощи 

Ситуации, при которых человек нуждается в оказании первой медицинской помощи. 
Первая медицинская помощь при ранениях. Виды ран и общие правила оказания пер-
вой медицинской помощи. Первая медицинская помощь при травмах 

2 

Практические занятия  

-  

Самостоятельная работа обучающихся  

1. Подготовка презентационных материалов на тему: «Факторы, разрушающие здоро-
вье и их профилактика»  
2. Выполнение реферативной работы на тему: «Профилактика злоупотребления психо-
активными веществами» 

6 
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Тема 3.2. 
Основы первой довра-
чебной помощи 

Содержание учебного материала 6 

Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. Оказание первой довра-
чебной помощи. Последовательность оказания доврачебной помощи пострадавшему 
при различных видах поражения. 
Медицинская служба гражданской обороны. Первая медицинская помощь при несча-
стных случаях, травмах, ранениях, кровотечениях,  синдроме длительного сдавлива-
ния, переломах, отравлениях, шоке, ожогах,  прекращении сердечной деятельности и 
дыхания,  отморожениях, солнечном и тепловом ударах, потере сознания и обмороч-
ном состоянии, электротравме, утоплении,  укусах ядовитыми змеями и насекомыми,  
отравлении ядовитыми растениями и грибами, радиационных поражениях, при пора-
жениях отравляющими веществами,  при поражении аварийно- химически опасными 
веществами. Классификация ран, их опасность для здоровья  человека. Ушибы, выви-
хи, растяжения связок, тепловой и солнечные удары, их профилактика. 
Понятие об ожогах и причинах их возникновения. Характеристика ожогов по степени 
тяжести. Понятие об ожоговой болезни и ожоговом шоке. 
Причины возникновения обморожений, их профилактика и первая медицинская  по-
мощь при них. Понятие о солнечном и тепловом ударах и первая медицинская помощь 
при них. 
Потеря сознания и обморочное состояние, первая медицинская помощь при утопле-
нии. 

6 

Практические занятия 26 

Отработка умений оказывать первую помощь пострадавшим. 
Выполнение нормативов по оказанию доврачебной помощи пострадавшему при раз-
личных видах поражения.  
Вскрытие ППИ, осуществление перевязки, наложение первичной повязки на голову, 
предплечье, локтевой, коленный и голеностопный суставы, кровоостанавливающего 
жгута(закрутки) на бедро и плечо.  
Иммобилизация плеча, предплечья, бедра, голени при переломах. 
Переноска поражѐнных и больных  на санитарных носилках, руках, лямках и подруч-
ными средствами; другие способы транспортировки больных. 
Способы оказания первой медицинской помощи при переломах костей черепа, пле-
чевого пояса, грудной клетки, верхних и нижних конечностей, позвоночника и костей 

2 

 

8 

 

 

2 

2 

 

6 
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таза. 
Последовательность оказания доврачебной помощи пострадавшему при различных 
видах поражения. 
Первая медицинская  помощь при ожогах. 
Первая медицинская  помощь при укусах ядовитыми змеями и насекомыми.   

2 

 

2 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление памятки по оказанию первой доврачебной помощи 

Подготовка презентационных материалов по оказанию первой доврачебной помощи 

 

2 

5 

Тема 3.3 

Нравственность и здоро-
вье 

Содержание учебного материала  

Социальный климат в семье, психологический климат в ОУ, группе,  взаимоотноше-
ния между студентами, студентами и педагогами, влияние колледжа на физическое и 
духовное здоровье. Нравственность и здоровье. Формирование правильного взаимоот-
ношения полов. ЗППП и их профилактика, СПИД и его профилактика, методы профи-
лактики ВИЧ-инфекции. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Формулировка правил сохранения и укрепления нравственности и здоровья 

Проведение исследования по выявлению социального климата в группе, влияния кол-
леджа на физическое и духовное здоровье 

2 

4 

Тема 3.4 

Основы рационального 
питания 

Содержание учебного материала  

Значение питания, белков, жиров, углеводов, минеральных веществ, витаминов. Ра-
циональное, общественное, лечебное питание. Группы населения по питанию. 4 

Практические занятия 2 

Первая медицинская  помощь при отравлении ядовитыми растениями и грибами.  

Самостоятельная работа обучающихся  

Составление памятки по оказанию первой медицинской  помощи при отравлении ядо-
витыми растениями и грибами 

2 

  Дифференцированный зачет  

Основы медицинских знаний 2 

Всего: 102 
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
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1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета безопасности 
жизнедеятельности, стрелкового тира. 

Оборудование учебного кабинета: 
–  рабочее место преподавателя, 
–  рабочие места по количеству обучающихся, 
–  шкафы и стеллажи для хранения методических материалов и образцов средств за-

щиты, 
–  комплекс учебно-методической документации, 
–  наглядные пособия,  
–  противогаз взрослый, фильтрующе-поглощающий, 
–  сумка санитарная (укомплектованная) 
–  индивидуальный перевязочный пакет ИПП, 
–  носилки санитарные плащевые, 
–  огнетушитель. 
Оборудование стрелкового тира: 
– стенд с мишенями для стрельбы 

– рабочее место для стрельбы. 
 

Технические средства обучения: 
– ПК с лицензионным программным обеспечением; 
– - телевизор с функцией DVD 

– - мультимедиапроектор. 
 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 

 

Основные источники 

1. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности (2-е изд., стер.) учебник 102119179 
Академия, 2018 

2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятель-
ности: учебник для учреждений сред.проф. образования. М., 2014. 
 

Учебно-методические материалы, разработанные педагогом: 
Комплекс заданий для самостоятельной работы по ОП.05 Безопасность жизнедея-

тельности / сост. И.П.Федосеев, Камышлов, 2018. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контрольи оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется пре-
подавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполне-
ния студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

1 2 

Умения:  
организовывать и проводить мероприятия по защите 
работающих и населения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

Оценка выполнения имитационного 
задания на зачете 

предпринимать профилактические меры для сниже-
ния уровня опасностей различного вида и их послед-
ствий в профессиональной деятельности и быту; 

Оценка проведения профилактиче-
ских мер на зачете 

применять первичные средства пожаротушения; Оценка выполнения имитационного 
задания на зачете 

ориентироваться в перечне военно-учетных специ-
альностей и самостоятельно определять среди них 
родственные полученной специальности; 

Оценка определения родственных 
военно-учетных  специальностей на 
практическом занятии 

применять профессиональные знания в ходе испол-
нения обязанностей военной службы на воинских 
должностях в соответствии с полученной специаль-
ностью; 

Оценка выполнения смоделирован-
ного воинского задания на основе 
знаний и умений по специальности в 
условиях военной службы на прак-
тическом занятии 

владеть способами бесконфликтного общения и са-
морегуляции в повседневной деятельности и экстре-
мальных условиях военной службы; 

Оценка деятельности студента в 
процессе общения в смоделирован-
ной ситуации на зачете 

оказывать первую помощь. Оценка выполнения задания по ока-
занию первой помощи на зачете 

Знания: 
принципы обеспечения устойчивости объектов эко-
номики, прогнозирования развития событий и оценки 
последствий при чрезвычайных техногенных ситуа-
циях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России; 

Оценка выполненияКИМов на прак-
тических занятиях, контрольной ра-
боте 

основные виды потенциальных опасностей и их по-
следствия в профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их реализации; 
основы военной службы и обороны государства; 
задачи и основные мероприятия гражданской оборо-
ны; способы защиты населения от оружия массового 
поражения; 
меры пожарной безопасности и правила безопасного 
поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан на военную 
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службу и поступления на нее в добровольном поряд-
ке; 
основные виды вооружения, военной техники и спе-
циального снаряжения, состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родствен-
ные специальностям СПО; 
область применения получаемых профессиональных 
знаний при исполнении обязанностей военной служ-
бы; 
порядок и правила оказания первой помощи. 
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